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Najwazniejsze oznaczenia i skroty:
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BHP - Bezpieczenstwo i Higiena Pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych
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LUTY 2016
1. CZESC OGOLNA

1.1. Nazwa nadana zaméwieniu przez Zamawiajacego

BUDOWA LADOWISKA WYNIESIONEGO

DLA SMIGLOWCOW LOTNICTWA RATUNKOWEGO
NAD DACHEM NOWEGO PAWILONU
POWIATOWEGO SZPITALA SPECJALISTYCZNEGO
W STALOWEJ WOLI

1.1.1 Inwestor:

SAMODZIELNY PUBLICZNY

ZESPOL ZAKLADOW OPIEKI ZDROWOTNEJ
POWIATOWY SZPITAL SPECJALISTYCZNY
UL. STASZICA 4

37-450 STALOWA WOLA

1.2. Przedmiot ST

Przedmiotem niniejszej ogélnej specyfikacji technicznej sg wymagania ogolne dotyczace
wykonania i odbioru robot rozbiérkowych

Specyfikacja techniczna (ST) stanowi dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i
realizacji robot wymienionych w pkt. 1.1

Przedmiotem niniejszej specyfikacji technicznej sg wymagania dotyczgce wykonania i odbioru
robot rozbidrkowych.

1.3. Zakres roboét objetych ST
Roboty, ktérych dotyczy Specyfikacja, obejmujg wszystkie czynnosci umozliwiajace
i majace na celu wykonanie robét rozbiérkowych (wyburzeniowych) jak:
e rozebranie istniejgcej wiezby dachowe]j
e rozebranie stropu w miejscu nowoprojektowanych schodéw wewnetrznych.
e rozebranie stropu w miejscu przejscia platformy dzwigowej przez strop
e rozebranie sciany wewnetrznej przy wschodniej klatce schodowej
e rozebranie stupa zelbetowego w osi ,7”.

1.4. Okreslenia podstawowe
Stosowane okreslenia podstawowe sg zgodne z obowigzujacymi, odpowiednimi polskimi
normami oraz z definicjami podanymi w ST 00.00 ,Wymagania ogdlne” pkt 1.4.

1.5. Ogdélne wymagania dotyczace robot
Ogdlne wymagania dotyczace robét podano w ST 00.00 ,Wymagania ogodlne” pkt 1.5.

2. MATERIALY

2.1. Ogdlne wymagania dotyczace materiatow
Ogdlne wymagania dotyczace materiatdw, ich pozyskiwania i sktadowania, podano
w ST 00.00 ,Wymagania ogolne” pkt 2.
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2.2. PRACE PRZYGOTOWAWCZE

e Przed przystapieniem do robét trzeba przeprowadzi¢ doktadne badanie konstrukgciji i sta-
nu technicznego poszczegolnych elementéw skltadowych budynku, rozeznaé jego
otoczenie, ustali¢ metode rozbiorki, opracowa¢ harmonogram roboét rozbiorkowych.

e Nalezy rozeznaé konstrukcje poszczegdlnych elementdw, ich polgczenia miedzy sobg
oraz stopien zniszczenia, aby mozna byto dobra¢ wtasciwy sposoéb rozbiorki. Na
podstawie ogledzin ustala sie kolejnos¢ robét i sposoby ich wykonania.

e Dobdr metody rozbidrki - metode wykonywania prac dobraé w zaleznosci od warunkéw i
rozmiaréw rozbiorki oraz od tego czy materiat uzyskany w pracach rozbiérkowych ma byé
powtornie wykorzystany.

e Przy robotach rozbiérkowych na wysokosci powyzej 4m nalezy zabezpieczy¢
robotnikdw pasami.

Ogoblnie metody rozbioérki dzieli sie na:

1) reczne,

2) mechaniczne ( mtotami pneumatycznymi, pitami tarczowymi lub linowymi do

betonu , urzadzeniami rozpierajacymi itp. )

3) przy uzyciu materiatéw wybuchowych.
Odzysk materiatéw jest mozliwy tylko przy rozbiérce recznej i uzyciu jedynie lekkich
narzedzi mechanicznych. Gdy rezygnuje sie z odzysku materiatéw, rozbidrke
przeprowadza sie przy uzyciu urzadzen i maszyn budowlanych.

Wyklucza sie zastosowanie metody rozbiorki przy uzyciu materiatéw wybuchowych
w w/w obiekcie

3. SPRZET.

Roboty mogg by¢é wykonywane mechanicznie badz recznie. Roboty mozna wykonywacé przy
uzyciu sprzetu zaakceptowanego przez Inspektora.

4. TRANSPORT.

Materiaty i sprzet moga by¢ przewozone dowolnymi srodkami transportu zaakceptowanymi
przez Inspektora, w sposéb zabezpieczajacy je przed uszkodzeniem. Wywozony
gruz, elementy konstrukcji nalezy umieszczac¢ rdbwnomiernie na catej powierzchni
tadunkowej, zabezpieczone przed spadaniem , przesuwaniem oraz nadmiernym pyleniem —
W sposob niezagrazajacy innym uzytkownikom drog.

5. WYKONANIE ROBOT.

51. Wstep
Wykonawca przedstawi Inspektorowi do akceptacji projekt organizacji robot
i harmonogram uwzgledniajacy wszystkie warunki, w jakich bedg wykonywane roboty

5.1.1. Przebieg robét rozbiérkowych

e Rozbidérka powinna by¢ przeprowadzona tak, aby stopniowo odcigzaé elementy nosne
konstrukcji. Usuniecie elementu nie moze powodowac naruszenia statecznosci
elementéw przylegtych.

e Rozbiorke rozpoczyna sie od demontazu instalacji, stolarki i innych elementéw
wykonczenia oraz scianek dziatlowych. Nastepnie rozbiera sie elementy no$ne
zaczynajac od najwyzszej kondygnaciji.

e Przed przystgpieniem do demontazu instalacji nalezy je odtgczy¢ od sieci miejskich.
Szczegolnej ostroznosci wymaga demontaz instalacji gazowej. Nie mozna stosowacé w tym
przypadku ciecia palnikiem lub pitkami wywotujacymi iskrzenie. Przewoddw elektrycznych,
podtynkowych nie demontuje sie .



SPECYFIKACJE TECHNICZNE WYKONANIA | OBIORU ROBOT BUDOWLANYCH
ST 01 .12 - ROBOTY ROZBIORKOWE | WYBURZENIOWE

Elementy wykonczenia i wyposazenia oraz materialy z odzysku znosi sie recznie lub
przy zastosowaniu prostych przenosnikdw, gruz zas spuszcza rynnami z tworzyw
sztucznych lub metali .

Przed rozbiorka scianek dziatlowych trzeba sprawdzié, czy nie podtrzymujg one ptyty
stropowej lub wiezby dachowej. Scianke obcigzong mozna rozebraé dopiero po rozebraniu
spoczywajacego na niej stropu czy dachu. Scianki szkieletowe, z ptyt widrowo-cementowych,
pilSniowych, widrowych itp., przed rozbiérkg wymagajq zbicia tynku. Nastepnie zdejmuje sie
ptyty i rozbiera szkielet nosny.

Elementy z betonu wysokiej klasy, trudne do usuniecia mtotami recznymi i mtotami
pneumatycznymi, tnie sie tarczowymi ( diamentowymi ) lub linowymi pitami do betonu przy
zachowaniu wytycznych technicznych producenta sprzetu thacego oraz zasad bhp.
Elementy duzych rozmiaréw sg rozdrabniane przez rozpieranie za pomoca ptaskich pras
hydraulicznych lub urzadzen rozpierajgcych .

Wycinanie otworu w zelbetowej scianie nosnej nalezy poprzedzi¢ podstemplowaniem
spoczywajgcego na niej stropu, a nastepnie niezwtocznie po wycieciu otworu ( jezeli to
wynika z obliczen statycznych ) zamocowac¢ w otworze nadproze stalowe na poduszkach
betonowych; rowniez przestrzen nadproza nad gorng ptaszczyzng nadproza wypetnic
doktadnie betonem .

Rozbidérke scian lub ich elementéw mozna wykonywacé recznie lub za pomocg maszyn.
Mur z cegty petnej (lub bloczkéw) mozna rozbiera¢ recznie, kilofami odbijajgc poszczegdlne
cegly ( lub bloczki ) . Sciany z pustakéw nie dajg sie tak rozbieraé, bo pustaki sie krusza.
Przy stabej zaprawie mozna je zdejmowac, stosujac przecinaki.

Wykonywanie otworu w murowanej scianie nosnej nalezy poprzedzi¢
podstemplowaniem spoczywajacego na niej stropu ; wykona¢ wykucie na nadproze

z jednej strony sciany ; osadzi¢ belke nadproza na poduszkach betonowych; przestrzeh nad
gorng ptaszczyzng nadproza wypetni¢ doktadnie betonem;

nastepnie wykona¢ wykucie na nadproze od drugiej strony sciany ; osadzi¢ belke nadproza
na poduszkach betonowych ; przestrzeh nad gorng ptaszczyzng nadproza wypetni¢ doktadnie
betonem; po zwigzaniu betonu mozna przystapi¢ do wyburzania Sciany w projektowanym
otworze .

Rozbiérke stropéw lub ich elementéw rozpoczyna sie po zbadaniu jego konstrukciji i
zabezpieczeniu przez podstemplowanie miejsc grozacych awarig. Materiat z rozbidrki
nalezy opuszczac¢ w dot przenosnikami lub rynnami, aby mozliwie jak najmniej gruzu
spadato i obcigzato nizej potozony strop.

Rozbiérke posadzek lub ich fragmentéw mozna wykonac¢ recznie przy pomocy
przecinakow i mtotkdw lub mechanicznie przez naciecie warstw posadzkowych pitami
tarczowymi , rozdrobnienie przy pomocy mtotéw pneumatycznych.

W wypadku rozbiorki posadzki na stropie nalezy precyzyjnie dobraé gtebokos$¢ ciecia oraz
kucia , tak zeby nie uszkodzi¢ konstrukcji. Materiat z rozbiorki nalezy opuszcza¢ w dot
przenosnikami lub rynnami, aby mozliwie jak najmniej gruzu spadato i obcigzato nizej
pofozony strop.

Rozbiérke konstrukcji stalowych ( maszty, pomosty, kominy )} rozpocza¢ od géry
demontujac potaczenia Srubowe lub tngac konstrukcje palnikiem acetylenowym na mniejsze
elementy, transportujac je na poziom terenu sprzetem o odpowiednio dobranym udzwigu i
wysiegu, réwnoczesénie zapewniajac pracownikom skuteczne zabezpieczenie przed
upadkiem z wysokosci.. Duze elementy cig¢ na ztom wsadowy po demontazu z
zachowaniem zasad bhp.

Przy czesciowym rozbieraniu konstrukcji zachodzi czesto konieczno$¢ wykonania
tymczasowych wzmocnien tych konstrukcji. Robét rozbiérkowych elementow
konstrukcyjnych nie mozna prowadzi¢ jednoczesnie na kilku poziomach.

Rozbiérke dachu rozpoczyna sie od zdjecia rynien, rur spustowych, wywietrznikow,
dachowych i obrébek blacharskich.
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5.1.2. Zapisy w Dzienniku Budowy

Przebieg robét rozbidrkowych powinien by¢ odnotowany w dzienniku budowy, ktéry oprocz

danych porzadkowych powinien podawac:

- kolejnos¢ i sposdb wykonywania robot,

- protokolarne stwierdzenie, czy sciany, stropy, schody i dach oraz inne czesci budynku,
na ktérych bedg pracowali robotnicy lub bedg ustawione rusztowania albo drabiny, majg
dostateczng wytrzymatosgé,

- opis srodkow zabezpieczajacych, ktore zostaty uzyte przy rozbidree,

- opis okolicznoéci towarzyszacych rozbiérce i majgcych wptyw na przebieg robot
i bezpieczenstwo ludzi prowadzacych rozbiorke.

51.3. Podstawowe zasady BHP przy robotach rozbiérkowych

e Roboty rozbiérkowe powinien prowadzi¢ kierownik o odpowiednich kwalifikacjach i
doswiadczeniu oraz zatrudnia¢ robotnikow obeznanych z tego rodzaju robotami. Przez caty
czas trwania robot nalezy pilnowacé, aby na teren rozbiérki nie wchodzity osoby postronne.

e Przed przystapieniem do rozbioérki - trzeba opracowa¢ program rozbiorki ,a zatoge
zapoznaé z nim oraz z bezpiecznymi sposobami wykonywania robét rozbiérkowych.

e Prace na wysokosciach

Szczegdblne niebezpieczenstwo stwarza praca na wysokosci i spadajace odtamki oraz mozliwosé

przywalenia pracownikow gruzem lub obalanym elementem.

1) Kierownik robot powinien wskazywac miejsca ustawiania drabin i rusztowan,
zrzucania gruzu i wystajgcych czesci budynku, miejsca gromadzenia gruzu i
sposoby ich zabezpieczania. Gruzu nie mozna gromadzi¢ na stropach,
pomostach i schodach.

2) Nalezy odtaczy¢ od sieci miejskich wszystkie instalacje.

3) Teren robot rozbiérkowych ogrodzi¢ i oznaczy¢ tablicami ostrzegawczymi.

4) Robotnicy zatrudnieni przy rozbiérce powinni legitymowac sie $wiadectwem
dopuszczenia do pracy na wysokosci, by¢ zaopatrzeni w hetmy ochronne i
przy pracy na wysokosci powyzej 2 m nad terenem lub pomostem rusztowania
wyposazeni w pasy z ling dtugosci do 3 m, ktérg przywigzuje sie do mocnej
czesci $ciany, rusztowania lub drabiny przystawionej i przymocowanej do
Sciany.

Prace na wysokosci powyzej 2m

Przy pracach na: konstrukcjach budowlanych bez stropdw, a takze przy ustawianiu lub rozbiérce

rusztowan oraz przy pracach na drabinach i klamrach na wysokosci powyzej 2 m nad poziomem

terenu zewnetrznego lub podiogi nalezy w szczegdinosci:

1. przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktérych majg
by¢ wykonywane prace, w tych ich stabilnos¢, wytrzymatos¢ na przewidywane
obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang potozenia, a takze stan
techniczny statych elementdéw konstrukcji lub urzadzen majgcych stuzyé do mocowania linek
bezpieczenstwa,

2. zapewni¢ stosowanie przez pracownikow, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac,
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg
bezpieczenstwa przymocowang do statych elementéw konstrukcii, szelki bezpieczehstwa z
pasem biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

3. zapewni¢ stosowanie przez pracownikdéw hetmdw ochronnych przeznaczonych do prac na
wysokosci.

Powyzsze wymagania dotyczg roéwniez prac wykonywanych na galeriach, pomostach,

podestach i innych podwyzszeniach, jezeli rodzaj pracy wymaga od pracownika wychylenia sie

poza balustrade lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozyciji
ciata grozacej upadkiem z wysokosci.

Zabronione jest m.in.:
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e wykonywanie rozbiérki podczas silnych wiatréw (80 km/h),

e zrzucanie na ziemie elementow z rozbiorki,

e obalanie $cian przez podcinanie lub podkopywanie. Przy obalaniu $cian za pomocg ciggnika
lina powinna by¢ niezawodnie zwigzana i przy jej zaktadaniu nalezy uwazac, aby odtamki
cegiet nie spadly na robotnikéw. Dlugosé liny powinna by¢ trzykrotnie dtuzsza od wysokosci
obalonej $ciany.

Ponadto:

e Urzadzenia uzytecznosci publicznej, takie jak latarnie, stupy, przewody,
roslinno$¢, nalezy zabezpieczy¢ przed zniszczeniem czy uszkodzeniem.

6. KONTROLA JAKOSCI ROBOT.

6.1. Zasady ogodlne.
Kontrola winna przebiega¢ zgodnie z zasadami ogdlnymi podanymi w ST00.00,
a sprawdzenie i odbiér rob6t winny by¢ wykonane zgodnie z normami i wskazaniami.

6.2. Warunki szczegotowe.
Sprawdzenie robo6t polega na skontrolowaniu ich zgodnosci z wymaganiami
okres$lonymi w niniejszej Specyfikacji, w Dokumentacji Projektowej, normach i instrukcjach .

7. OBMIAR ROBOT.

Obmiar gotowych robét lub robét zanikajgcych bedzie okreslac faktyczny zakres wykonywanych
robét zgodnie z dokumentacijg projektowg i ST, w jednostkach i na zasadach ustalonych w
przedmiarze. Wyniki obmiaru bedg wpisane do Ksiegi obmiarow.

8. ODBIOR ROBOT.

Roboty winny by¢ wykonane zgodnie z Projektem Technicznym, ST oraz pisemnymi decyzjami
Inspektora.

9. PODSTAWA PLATNOSCI

9.1. Ogolne ustalenia dotyczace podstawy ptatnosci
Ogodlne ustalenia dotyczace podstawy ptatnosci podano w ST ,\Wymagania ogélne” pkt 9.

9.2. Cena jednostki obmiarowej

Cena robét rozbiorkowych obejmuje:

— prace pomiarowe i roboty przygotowawcze,

— oznakowanie robot,

— demontaz elementdéw do rozbidrki

— przesortowanie materialu uzyskanego z rozbidrki, w celu ponownego jego uzycia, z
utozeniem w stosy na wskazanym miejscu,

— zaladunek i wywiezienie materiatu nie nadajacego sie do powtérnego uzycia,

— uporzadkowanie terenu.

10. NORMY | PRZEPISY ZWIAZANE.

1] Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 25.02.2981 r. w sprawie dozoru technicznego
(Dz. U. Nr 8 z dnia 24.05.1981 r)

[2] Warunki techniczne wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych, tom |
Budownictwo ogodlne. Arkady 1988 r.
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czonych obiektow budowlanych... (Dz.U. z1995r. Nr 10, poz. 47.)

[4] Rozporzadzenie MP i PS z dn. 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogélnych przepiséw bhp
(Dz.U. 21997 r. Nr 10, poz. 47.)

[5] Gilewicz A., Szymanski M. T.: Szkolenie bhp na stanowiskach roboczych
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