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1 Dane ogdlne

1.1

1.2

1.3

1.4

Temat

Projekt obejmuje Dostosowanie pomieszczen Kuchni Gtéwnej Szpitalnej do
obowigzujgcych przepiséw na parterze Pierwszego Pawilonu Powiatowego
Szpitala Specjalistycznego w Stalowej Woli.

Adres Inwestycji
37-450 Stalowa Wola, ul. Staszica 4 dz. nr 2294/6 obr. 3.

Inwestor

Powiatowy Szpital Specjalistyczny w Stalowej Woli
37-450 Stalowa Wola, ul. Staszica 4

Jednostka Projektowa

Biuro Projektowe ,Art.-Faktory”, s.c. arch. Pawet Spedzia, Wioletta Spedzia,
39-200 Debica, ul. Powstania Styczniowego 4

2 Podstawa opracowania

2.1

2.2

2.3

24

Umowa z Inwestorem.
Koncepcja architektoniczna przekazana Inwestorowi

Aktualne Rozporzadzenie ministra infrastruktury w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Inne rozporzadzenia i normy

3 Cel i Zakres opracowania

3.1

Cel opracowania

Projekt budowlany stuzy uzyskaniu pozwolenia na budowe inwestyciji pn.:
,Dostosowanie pomieszczen Kuchni Gtownej Szpitalnej do obowigzujgcych
przepisow na parterze Pierwszego Pawilonu Powiatowego Szpitala
Specjalistycznego w Stalowej Woli”.
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3.2 Zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest dostosowanie istniejgcych pomieszczen
Gtéwnej Kuchni Szpitalnej do obowigzujgcych przepiséw oraz potrzeb uzytkownika.

W zakres prac wchodzg pomieszczenia produkcyjne, magazynowe i socjalne
kuchni szpitalnej. Zakres opracowania pokrywa sie z obszarem okreslonym na rzucie
parteru jako obszar strefy pozarowej.

4 Zestawienie pomieszczen

Zestawienia pomieszczen znajdujg sie na rysunkach rzutow kondygnaciji dla
poszczegolnych obiektow.

5 Stan istniejacy

Przedmiotowy budynek zlokalizowany jest w centralnej czesci dziatki na terenie
Powiatowego Szpitala Specjalistycznego w Stalowej Woli.
Obiekt wybudowano w 1953 r. Jest to budynek 5-cio kondygnacyjny z
podpiwniczeniem. Od strony zachodniej jest potgczony z budynkiem przychodni. Od
strony wschodniej z drugim pawilonem szpitalnym. Po stronie potudniowej znajduje sie
pawilon diagnostyczno zabiegowy wybudowany kilka lat temu. Po stronie potnocnej
znajduje sie podjazd dla karetek pod ktérym znajdujg sie miedzy innymi
pomieszczenia magazynowe wchodzgce w sktad kuchni szpitalne;.

Budynek kuchni byt juz przebudowywany. Na dzien dzisiejszy pomieszczenia
kuchni nie spetniajg wymogéw sanitarnych oraz sg wyposazone w przestarzate
instalacje wentylacji. Rowniez pozostate instalacje sg zmodernizowane w niewielkim
stopniu. Stan przegrdd oraz podtoga w kuchni wymaga remontu.

6 Zalozenia projektowe

Projektuje sie wykonanie prac budowlanych majgcych na celu dostosowanie
istniejgcych pomieszczen Gtownej Kuchni Szpitalnej do obowigzujgcych przepisow
sanitarnych i ochrony pozarowej budynkow.

Ukfad zywieniowy Szpitala opiera sie na Gtéwnej Kuchni Szpitalnej (bedgce;j
przedmiotem opracowania) oraz stotbwkach zaleznych na poszczegdlnych
oddziatach. Na oddziatach odbywa sie dystrybucja potraw oraz mycie talerzy,
pojemnikéw GN i wozkow. Wozki z pojemnikami GN sg zatadowywane w czesci
Kuchni Gtéwnej i transportowane na poszczegdlne oddziaty.

W zwigzku z niniejszym projektuje sie dodatkowe przejscia i otwory drzwiowe
pozwalajgce na bezkolizyjne przemieszczanie produktéw drogg czystg i brudng.
Projektuje sie dodatkowg zmywalnie dla salki konsumpcyjnej lekarzy a takze
projektuje sie wydawalnie potraw na salke konsumpcyjng przez dodatkowe
przebicie w Scianie nosnej. W ramach projektu modernizuje sie uktady instalaciji i
projektuje sie catkiem nowy uktad wentylacji mechanicznej. Modernizuje sie
pomieszczenia sanitarne oraz szatnie personelu. Zaktada sie spozywanie positkow
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przez personel w wydzielonej przestrzeni szatni (kgcik Sniadalni) lub
przeznaczenie dla personelu jednego stolika w salce konsumpcyjnej. Odpadki z
niewielkiej zmywalni do salki konsumpcyjnej bedg wynoszone po godzinach racy
kuchni w zamknietych pojemnikach do znajdujgcego sie na zewnatrz budynku
pomieszczenia na odpadki.

Niniejszy projekt nie zmienia w sposob zasadniczy dziatania kuchni. Podstawowe
urzgdzenia ze wzgledu na wiek eksploatacyjny mogg zosta¢ wymienione
jakkolwiek ich lokalizacja oraz parametry eksploatacyjne nie powinny byc¢
zmienione.Rowniez zasady pracy, pobieranie probek itp. pozostajg bez zmian.

Zatozenia Podstawowe:

- Kuchnia zapewniajgca docelowo catodzienne wyzywienie dla oddziatow szpitala
wyposazonych w stotowki zalezne i zmywalnie.

- Godziny pracy: 07 — 20.00 (13 godzin)

- Rodzaj serwowowanych potraw : Sniadania, obiady i kolacje

- Sposob obstugi — rozwozenie potraw na oddziaty do stotowek zaleznych oraz
wydawanie na salke konsumenckg przy kuchni.

- Stosowane naczynia: pojemniki GN i talerze wielokrotnego uzytku.

- ilo$¢ 0sob zatrudnionych: okoto 10 osob. Wszyscy pracownicy muszg mieé
pracownicze ksigzeczki zdrowia i badania lekarskie aktualne. Osoby wykonujgce
prace w procesie produkcji lub w obrocie zywnoscig muszg przestrzegac higieny
osobistej i nosi¢ czystg wlasciwg odziez oraz obuwie robocze. Muszg takze
stosowac¢ wymagane srodki ochrony indywidualnej.

7 Rodzaje proceséw technologicznych

W zakfadzie nalezy zapewni¢ urzgdzenia i sprzet do przyjecia srodkow
spozywczych ich transportu wewnetrznego, przechowywania, porcjowania,
wazenia i pakowania z uwzglednieniem zachowania wymagan w zakresie
temperatury przechowywania wiasciwego dla kazdego $rodka spozywczego.

Dla kazdego rodzaju srodkow spozywczych wydziela sie sprzet i narzedzia takie
jak:

- noze, deski, szufle, tyzki, szczypce, naczynia przeznaczone do kontaktu z
Zywnoscig.

Srodki spozywcze magazynowane w obiekcie przechowuije sie w warunkach
uniemozliwiajgcych ich zanieczyszczenie i zepsucie.

tatwo psujgce sie srodki spozywcze nalezy przechowywac¢ we wtasciwej dla
danych srodkow spozywczych temperaturze kontrolowanej, monitorowanej i
rejestrowane;.

Zabrania sie przechowywania razem surowcow z przetworzonymi produktami lub
towarami nie bedgcymi zywnoscig oraz z takimi artykutami, ktére mogg na siebie
oddziatywa¢ powodujgc zmiane zapachu lub smaku.
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W kuchni nie przewiduje sie przechowywania lub wydawania w obnizonych
temperaturach potraw, po etapie przetworzenia lub przygotowania koncowego lub
przygotowania koncowego w podwyzszonej temperaturze.

Zywnos¢ jest przetwarzana zgodnie z wymogami producenta Zywno$ci.

Osoby prowadzgce zaktad gastronomiczny sg zobowigzane do prowadzenia i
przechowywania dokumentacji na podstawie ktérych bedzie mozliwa identyfikacja
dostawcow surowcow oraz artykutow spozywczych.

8 Opis pomieszczen i procesy technologiczne.

Pomieszczenia pracy i ich wyposazenie powinny zapewniaé pracownikom
bezpieczne i higieniczne warunki pracy. W szczegdlnosci zapewniono w
pomieszczeniach wtasciwe oswietlenie, temperature, wymiane powietrza i
zabezpieczenie przed wilgocig, niekorzystnymi warunkami cieplnymi,
nastonecznieniem oraz innymi szkodliwymi czynnikami.

Kuchnia znajduje sie na dwdch poziomach parteru (réznica poziomow okoto 65
cm)

Wejscie do kuchni z terenu przez istniejgca klatke schodowg (pom nr 1), do
komunikacji (pom nr 15) oraz do pom nr 29 (czes¢ magazynowa)

Dostawa towaru odbywa sie przez wejscie do pom nr 29. Pozostate wejscia sg
wykorzystane do wynoszenia odpadkow i bedg nimi wchodzi¢ pracownicy.
Czynnosci te bedg mijaty sie w czasie.

Pomieszczenie nr 24 to szatnia pracownikéw z wydzielonym zapleczem
sanitarnym oraz kgtem sniadalnym (mozliwe jest takze wydzielenie dla
pracownikow stolika w czesci salki konsumpcyjnej) Zaktada sie prace w uktadzie
zmianowym kobiet. Nie przewiduje sie zatrudnienia mezczyzn stad jedna szatnia.
Po obu stronach szatni zaproponowano (zgodnie z obecnym stanem kuchni)
zespot pomieszczen magazynowych na przechowywanie produktéw oraz zespot
chtodni. W sgsiedztwie znajduje sie takze chtodnia do przechowywania mleka.
W dalszej czesci korytarza bezposrednio przy miejscu dostaw znajdujg sie
pomieszczenia ha warzywa, ziemniaki i kiszonki.

Stanowisko przyjmowania dostaw stanowi element pomieszczenia komunikaciji.
Wszystkie produkty zywnosciowe oraz towary handlowe bedg dostarczane w
szczelnych opakowaniach zbiorczych zapobiegajgcych zanieczyszczeniu
zywnosci i drog komunikacyjnych. Czestotliwo$¢ dostaw bedzie zalezata od
mozliwosci magazynowania, tempa dystrybucji i dopuszczalnych stanow
magazynowych. Bezposrednio po dostarczeni towary bedg kierowane
bezposrednio do magazynow lub tez bezposrednio do obrébki. Dostawa towardw
bedzie sie odbywaé zgodnie z biezgcymi potrzebami. Zbiorcze opakowania
wielokrotnego uzytku bedg zwracane dostawcom bezposrednio przy dostawach.
W ramach prac projektowych wydzielono pomieszczenie do przechowywania,
mycia i dezynfekcji jaj. Zaprojektowano takze nowe pomieszczenie na sprzet
porzgdkowy. Zmniejszono magazyn produktow mgcznych umozliwiajgc
bezkolizyjng komunikacje z kuchnig. Pomieszczenie obierania warzyw
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pozostawiono bez zmian przy zatozeniu, ze pracownicy bedg tu pracowac

zmianowo nie dtuzej jednorazowo niz cztery godziny. Rowniez w zmywalni i

wydawalni potraw dla salki konsumpcyjnej pracownicy bedg pracowac na tej

samej zasadzie. Sala kuchni posiada petne o$wietlenie dzienne i praca moze

odbywac sie bez ograniczen zwigzanych z brakiem oswietlenia.

Kuchnia znajduje sie na koricu ciggu komunikaciji i tgczy sie z dziatem

porcjowania.

W kuchni wydzielono stanowiska

a. Przygotowanie miesa

b. Przygotowanie produktéw mgcznych

c. Przygotowanie warzyw

d. Kuchnia zimna

e. Do obrobki termicznej. Zaproponowano kuchnie czteropalnikows i
szesciopalnikowg, 6 kottow warzelnych, dwie patelnie przechylne, patelnie
elektryczng. Dodatkowo zaprojektowano stanowisko z piecem konwekcyjnym.

f. Mycie naczyn kuchennych (basen i regat ociekowy)

Potrawy bedg wydawane w pojemnikach typu GN. Stoty wydawalni umieszczono
zgodnie z obecnym uktadem kuchni w sgsiedztwie schodéw pomiedzy poziomem
kuchni a komunikacjg wewnetrzng szpitala. Pojemniki bedg napetniane zywnoscig
i wozkami bedg wywozone na teren oddziatow szpitalnych wozkami i tam po
oproznieniu myte i sktadowane.

Zmywalnia naczyn stotowych zostata zaprojektowana dla niewielkiej salki
konsumpcyjnej dla lekarzy i pracownikow szpitala. Rowniez wydawalnia z
bemarem (ewentualnie dyspenserem talerzy) jest przeznaczona tylko dla tej salki
konsumpcyjne;j.

Pracownik zmywalni i osoba wydajgca positki bedg przebierali sie razem z
pozostatymi pracownicami stotéwki. Na czas przejscia komunikacjg
ogolnodostepng oraz przez salke konsumpcyjng bedg zaktadali dodatkowg odziez
wierzchnig (fartuch). Po przejSciu na wydzielony teren zaplecza fartuch bedzie
zdejmowany i wieszany w szafce ustawionej w przestrzeni wydawalni i zmywalni.

9 Infrastruktura

Teren znajduje sie w zasiegu sieci wodociggowej, kanalizacyjnej, elektrycznej,
telefonicznej i gazowe;.
Do budynku doprowadzone sg wszystkie media i nie przewiduje sie przebudowy
istniejgcych przytgczy — wykorzystuje sie istniejgce.

10 Stan wiasnosci

Przedmiotowa dziatka 2294/6 obr. 3 jest wlkasnoscig Powiatu Stalowowolskiego i
jest uzytkowana przez Inwestora tj. Samodzielny Publiczny Zespot Zaktadow
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Opieki Zdrowotnej - Powiatowy Szpital Specjalistyczny w Stalowej Woli oraz
Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa z siedzibg w Rzeszowie.

11 Komunikacja

Komunikacja odbywa sie na dotychczasowych zasadach. Dojazd do istniejgcego
budynku od ulicy Staszica oraz od ulicy Mickiewicza.

12 Ochrona przed drganiami i hatasem

Projektowana inwestycja nie spowoduje zwiekszenia poziomu hatasu i drgan.
Poziom hatasu i drgan nie przekroczy dopuszczalnych norm.

13 Ochrona termiczna budynkéw

Przegrody wg opisu zgodnie z PN 91/B-02020
U= 0,26 Wm?K — Sciany zewnetrzne
wskaznik cieplny budynkéw: = 13,80 W/m®

14 Dostep do obiektu dla oséb niepetnosprawnych

Generalnie nie przewiduje sie zatrudnienia w kuchni oséb niepetnosprawnych
jednak poziom kuchni jest dostepny dla 0oséb niepetnosprawnych bezposrednio z
poziomu terenu, natomiast jadalnia i pomieszczenia zmywalni i wydawania
positkow sg dostepne z poziomu korytarza po stronie wschodniej.

15 Dane liczbowe

Dane dotyczace modernizowanych pomieszczen

Powierzchnia netto - 567,8 m?
Powierzchnia uzytkowa - 425,9 m?
Powierzchnia wewnetrzna - 658,6 m’
w tym:

Wysokos¢ pomieszczen w Swietle
konstrukcji - ok. 2,60/3,24 m

16 Program funkcjonalny obiektu

10
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16.1

Uktad wejsé

Na poziom parteru mieszczgcego przedmiotowg kuchnie szpitalng mozna dostac
sie bezposrednio z poziomu terenu wejSciem przez klatke schodowg lub
wejsciem stuzgcym do dostawy towaru.

Do Kuchni oraz jadalni prowadzi wejscie z korytarza od strony wschodnie;.

16.2 Dane o ilosciach os6b przebywajacych w kuchni przy maksymalnym

natezeniu ruchu na jednej zmianie.

Parter - Kuchnia 12 0s6b
- Jadalnia 12 oséb

17 Wytyczne branzowe.

17.1

Przewody instalacji wodnej, kanalizacyjnej i innych instalacji wewnetrznych oraz
grzejniki powinny by¢ gtadkie, szczelne, o konstrukcji zapobiegajgcej opadaniu
ewentualnych skroplin lub zanieczyszczen na artykuty spozywcze. Instalacje
prowadzi¢ podtynkowo lub obudowac szczelnie ostonami.

Instalacje wod-kan

Kuchnia musi uzywa¢ do celéw produkcyjnych i gospodarczych wody
przebadanej przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng. Wyniki tych badan powinny
by¢ przechowywane w dokumentach zaktadu. Do wszystkich zlewdéw i umywalek
nalezy doprowadzi¢ biezgcg wode ciepta i zimng. Kanalizacyjne wpusty powinny
by¢ zabezpieczone kratkami ze stali kwasoodpornej i posiada¢ zamkniecia
syfonowe oraz tatwe do czyszczenia osadniki. Wszystkie wpusty podtogowe
nalezy zaopatrzy¢ we wstepne tapacze odpadkow.

Scieki z urzadzen technologicznych (wyjatek to zlewy i umywalki) muszg by¢
odprowadzane do kanalizacji przez przerwe powietrzng t.j. koncéwka przewodu
odprowadzajgcego musi znajdowacé sie nad kratkg sciekows.

W pomieszczeniach magazynowych, produkcyjnych, ekspedycyjnych, oraz
innych ,czystych” nie nalezy projektowac studzienek rewizyjnych ani rewizji na
przewodach kanalizacyjnych. Scieki z pomieszczenia obieralni ziemniakéw i
warzyw powinny przeptywaé przez osadniki piasku i miazgi a w przygotowalni
miesa, kuchni, zmywalni naczyn i innych produkcyjnych przez osadnik ttuszczu.
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17.2

17.3

17.4

Instalacje elektryczne

Pomieszczenia muszg by¢ wyposazone w naturalne lub sztuczne oswietlenie
dostosowane do wykonywanych w nich czynnosciach, odpowiadajgce wymogom
w zakresie BHP.

Punkty osdwietlenia elektrycznego muszg by¢é wyposazone w niettukgce ostony,
chronigce przed odpryskami szkta w razie sttuczenia zaréwek lub kloszy, oraz
mie¢ konstrukcje umozliwiajgcg ich tatwe czyszczenie.

Pobor mocy urzgdzen zawarto w tabeli z wykazem wyposazenia.

Punkty o$wietlenia powinny prawidtowo o$wietla¢ stanowisko pracy. Swiatto nie
powinno zmienia¢ barwy a jego natezenie nie moze by¢ mniejsze niz:

- 500 luksoéw stanowisko kontroli

- 300 lukséw pomieszczenia robocze

- 200 lukséw pozostate pomieszczenia

Wentylacja mechaniczna

W pomieszczeniach powinna by¢ wentylacja mechaniczna zgodna z wymogami
BHP. Pomieszczenia o réznym poziomie wymagan sanitarnych nie mogg byé
taczone we wspodlny uktad wentylacji mechanicznej.

W pomieszczeniach pracy powinna by¢ zapewniona wymiana powietrza
wynikajgca z potrzeb uzytkowych i funkcji tych pomieszczen, bilansu ciepfa,
wilgotnosci oraz zanieczyszczen statych i gazowych.

Przewidywane temperatury w pomieszczeniach wedtug obowigzujgcych norm.

W przewidywanych okapach wydajno$¢ strumienia jest okre$lana na podstawie
projektu wentylacji. W okapach nalezy zastosowac tapacze ttuszczu. Nalezy
uwzgledni¢ opory przeptywu przez tapach dla wyciggdw. Rozmieszczenie
wyciggow wedtug projektu wentylacji mechanicznej.

Wytyczne architektoniczno budowlane

Podtogi nalezy wykona¢ tak by byly tatwe do utrzymania i czyszczenia oraz
dezynfekcji. Do wykonania podtdg uzyé materiatdbw nieprzepuszczalnych,
nienasigkliwych, zmywalnych i nietoksycznych. Podtogi wykonaé tak aby
umozliwi¢ odpowiedni sptyw wody z ich powierzchni. Potgczenia podtdg i Scian
powinny by¢ zaokraglone.

Sufity i mocowane na gorze elementy powinny by¢ wykonane w sposéb
zapobiegajgcy gromadzeniu sie brudu oraz ogranicza¢ kondensacje pary i wzrost
plesni.

Okna i inne otwory muszg mie¢ konstrukcje zapobiegajgcg gromadzeniu sie
brudu oraz umozliwiajgce state wietrzenie pomieszczen. W oknach zamontowac
siatki przeciwko owadom.

Drzwi muszg byc tatwe do czyszczenia, dezynfekcji. Powierzchnia drzwi gtadka i
nienasigkliwa.
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18 Opis rozwigzan materiatowych.
18.1 Uwagi wstepne - stan surowy i prace wykonczeniowe

Dopuszcza sie zastosowanie materiatéw innych firm niz wymienione w opisie pod
warunkiem zachowania identycznych (lub lepszych) parametrow, a w przypadku
materiatéw wykonczeniowych po uzyskaniu zgody projektanta.

Projektujgc obiekt projektanci przewidywali wykonanie obiektu w standardowych
warunkach  meteorologicznych  przewidywanych do  wykonywania prac
budowlanych zgodnie z normami budowlanymi.

18.2 Sciany wewnetrzne i nadproza

Sciany dziatowe z cegly kratéwki gr. 12 cm i 6,5 cm na zaprawie M10. Sciany
oddzielenia pozarowego z cegly petnej obustronnie tynkowane tynkiem
cementowo-wapiennym gr. 2 cm. Nadproza w Scianach istniejgcych i
projektowanych stalowe. Tynki wykona¢ w klasie IVF.

18.3 Drzwi wewnetrzne

Projektuje sie wymiane drzwi aluminiowe, oraz stalowe — patrz rysunek
zestawienia stolarki. Oznaczenia odpornosci ogniowej znajdujg sie w czesci
graficznej projektu. Wszystkie drzwi posiadajgce jakiekolwiek wymagania w
zakresie odpornosci ogniowej muszg posiada¢ samozamykacze. Wszystkie
przeszklenia wykonac¢ w klasie P2.

18.4 Stolarka okienna

Ze wzgledu na obowigzujgce przepisy pozarowe projektuje sie wymiane kilku
istniejgcych okien zewnetrznych na okna stalowe o odpornosci ogniowej EI60.
Wymiana polega na wykonaniu identycznego okna jak okno istniejgce ale o
odpowiednich parametrach odpornoéci ogniowej. Dlatego nie powoduje to zmian
elewaciji.

18.5 Posadzki

W pomieszczeniach mokrych przewiduje sie zastosowanie ptytek gresowych z
cokolikami na wysokos¢ 10 cm z tego samego materiatu. W pomieszczeniach
mokrych, gdzie wystepujg kratki odptywowe zastosowacé kratki chromoniklowe i
prawidtowo wyprowadzi¢ w wylewce spadki do kratek. Nalezy rowniez wykonaé
nowe warstwy izolacji wodoodpornej z wywinieciem na sciany.
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18.6 Oktadziny scian

W wiekszosci nowoprojektowanych pomieszczeh przewidziano ptytki szkliwione
(w prysznicach do wysokos$ci sufitu, w kuchni oraz w pomieszczeniach gdzie
wystepujg umywalki stosowaé fartuchy z ptytek na wysokos¢ 2,1 m). We
wszystkich Scianach nalezy przewidzie¢ stalowe katowniki zabezpieczajgce
krawedzie narazone na uszkodzenie mechaniczne.

18.7 lzolacja przeciwwilgociowa i inne zabezpieczenia

UWAGA! Nazwy podane w tej technologii dotyczg materiatow firmy Sopro.
Mozna zastosowac¢ materiaty i systemy rownowazne po konsultacji z
projektantem lub inspektorem nadzoru.

1.

18.8

C.

d.

Ptytki wewnetrzne w pomieszczeniach mokrych:
a.

preparat gruntujgcy do podtozy chtonnych Sopro GD 749 — zuzycie 100-
200 g/m 2 ( zuzycie w zastosowaniu przy koncentracie, zalecane jest
rozcienczanie w stos. 1:1 przy zastosowaniu na podtoza chtonne)

elastyczna zaprawa uszczelniajgca jednosktadnikowa Sopro DSF 523
zuzycie 1,4 kg/m 2 na 1 mm ( wymagane 2 mm ), w potgczeniu z
tasmami uszczelniajgcymi Sopro DBF 638 oraz naroznikami Sopro EDE
018 ( wewnetrzny ) i Sopro EDE 019 ( zewnetrzny ), a takze
uszczelkami sciennymi Sopro EDMW 081 ( uszczelka Scienna ) oraz
Sopro EDMB 082 ( uszczelka podtogowa )

wysoko elastyczna zaprawa klejowa Sopro No.1 ( 400 ) — zuzycie 1,1
kg/m 2 na 1 mm grubo$ci.

fuga szeroka elastyczna z trasem Sopro FL zuzycie 2,0-2,5 kg/m 2
przy oktadzinach 20 x 20 cm i 10 mm szerokosci.

Nalezy we wszystkich pomieszczeniach oddylatowaé posadzke na warstwie
chudego betonu od $cian zewnetrznych tasmg styropianowg gr. 0,8 cm.

Oktadziny sufitéw

Z uwagi na duzg wilgotnos¢ oraz zty stan tynkow w pomieszczeniu kuchni
projektuje sie usuniecie istniejgcej warstwy tynku i wykonanie nowych warstw wg
technologii firmy STO (lub rownowazne).

Wszystkie luzne powtoki malarskie i szpachlowe zerwac, catosé zagruntowac Sto
Plex W i wyszpachlowa¢ do réwnej powierzchni szpachlg Sto Levell In Fein.
Nastepnie catopowierzchniowo przyklei¢ flis malarski Sto Tap Pro 100 S na kleju
Sto Tex Coll. Nastepnie pomalowac farbg silikatowg do wnetrz Sto Sil In.
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18.9 Otoczenie terenu
Nie przewiduje sie zadnych prac zwigzanych ze zmiang otoczenia terenu.

18.10 Wyposazenie w instalacje wewnetrzne
Instalacje wewnetrzne wedtug projektow branzowych

Uwaga:

Wszystkie instalacje o sSrednicy powyzej 4 cm przy przejSciu przez
przegrody budowlane i przez stropy powinny mie¢ klase odpornosci
ogniowej tej przegrody. Nalezy zastosowa¢ Uniwersalny kotnierz
ogniochronny PROMASTOP-UniCollar wraz z niezbednymi akcesoriami lub
réwnowazny.

18.10.1 Instalacje wod.-kan.

Instalacje wody i kanalizacja w toaletach, pom. sanitarnych.

Rury kanalizacyjne PVC.

Woda uzytkowa ciepta i zimna z rur z polietylenu sieciowego, wielowarstwowych
w systemie KAN -Therm produkcji KAN (lub rownowazne).

Woda przeciwpozarowa w rurach stalowych ocynkowanych.

C.w.u z Istniejgcego wezta cieplnego, wigczenie do istniejgcej instalacji

Wykonac¢ zgodnie z wytycznymi technologii

18.10.2 Instalacje elektryczne i niskopradowe

Projektowane instalacje:

- oswietlenia

- oswietlenia ewakuacyjnego i awaryjnego

- zasilanie technologii kuchni

Instalacje wykonac¢ zgodnie z wytycznymi technologii.

18.10.3 Instalacje c.o. i c.w.u.

Zaktada sie , iz wymianie ulegng wszystkie grzejniki nie posiadajgce atestu do
budynkéw uzytecznosci publicznej. Proponuje sie zatozenie na grzejnikach
zawordw termostatycznych. Grzejniki powinny znajdowac sie w wymaganych
przepisami odlegtosciach oraz powinny zosta¢ odpowiednio zabezpieczone przed
uszkodzeniem przez pacjentéw jak i przez urazami pacjentéw spowodowanymi
brakiem zabezpieczenia zaworow, kantdow grzejnikdbw i innych czesci
metalowych. Pozostate zgodne z wytycznymi techologii.

18.10.4 Wentylacja
W pomieszczeniach kuchennych zaprojektowano nowg wentylacje mechaniczna.
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Przed rozpoczeciem prac nalezy zdemontowac istniejgce kanaty wentylacji
mechanicznej wraz z obudowami.

19 Zabezpieczenia przeciwpozarowe

Niniejszy opis techniczny warunkdw ochrony przeciwpozarowej
projektowanego budynku stanowi integralng czesc projektu budowlanego wg § 11, ust.2,
pkt 11 rozporzgdzenia Ml z 3.07.2003r w sprawie szczegotowego zakresu i formy
projektu budowlanego (Dz.U.nr 120, poz.1133) w zwigzku z § 5 rozporzagdzenia MSWiA
z 16.06.2003r w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony
przeciwpozarowej (Dz.U.nr 121, poz. 1137 z pdzn. zm).

Dla projektowanego obiekiu przyjeto poziom bezpieczenstwa
pozarowego ustalony w art. 5 ustawy prawo budowlane, stanowigcy ze kazdy obiekt
budowlany wraz ze zwigzanymi z nim urzgdzeniami nalezy projektowaé, budowac i
uzytkowa¢ zgodnie z przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej zapewniajgc
spetnienie wymagan podstawowych dotyczgcych m.in. bezpieczehstwa pozarowego i
poziom bezpieczenstwa wskazany przez § 11 oraz § 207 rozporzgdzenia Ministra
Infrastruktury z 12.04.2002r w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie nakazujgcy zaprojektowanie budynku poza
zasiegiem zagrozen oraz tak aby w razie pozaru zapewnic :

- no$nosc¢ konstrukcji budynku przez zatozony czas wynikajgcy z przepisow,

- ograniczenie rozprzestrzeniania sie pozaru ( ognia i dymu) w budynku,

- ograniczenie rozprzestrzeniania sie pozaru na sgsiednie budynki,

- bezpieczng ewakuacje osob,

- bezpieczenstwo dla ekip ratowniczych i mozliwos¢ skutecznej interwencji
ratownicze;.

1. Powierzchnia, wysokos¢ i liczba kondygnaciji

powierzchnia wewnetrzna przebudowywanej strefy pozarowej 567,8 m?
wysokos$¢: sredniowysoki,

liczba kondygnacji nadziemnych: 5

kondygnacji podziemnych : 1

2. Odlegtos¢ od obiektéw sasiadujgcych

Rozpatrywany budynek jest czescig kompleksu budynkow Szpitalnych
potgczonych ze sobg tgcznikami. Odlegtos¢ od najblizszych budynkoéw przekracza
8 metrow. Wymagana odlegtos¢ od sgsiednich obiektéw jest zachowana.

3. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych.
W budynku nie przewiduje sie stosowania i przechowywania substancji
niebezpiecznych pozarowo w rozumieniu § 2 rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr
109, poz. 719) w iloSciach przekraczajgcych dopuszczalne warto$ci.
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4. Przewidywana wielko$¢ gestosci obciazenia ogniowego: w czesci
gospodarczej nie przekroczy 500 MJ/m?

5. Podziat obiektu na strefy pozarowe:

Przedmiotem przebudowy budynku jest jedna strefa pozarowa o powierzchni
wewnetrznej 567,8 m? obejmujgca Kuchnie Szpitalng. Na kondygnacji jest
mozliwos¢ przejscia do drugiej strefy pozarowej posiadajgcej osobng komunikacje
pionowg, Ilub bezposrednio na zewnagtrz. Powierzchnie wewnetrzne stref
pozarowych nie przekraczajg 3 500 m?.

6. Ocena zagrozenia wybuchem :
zagrozenie wybuchem nie wystepuje.

7. Kategoria zagrozenia ludzi, maksymalna ilos¢ os6b w pomieszczeniu,
na kondygnaciji, tagczna ilos¢ oséb w strefie pozarowej

Budynek zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il, natomiast rozpatrywana
strefa pozarowa zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL Ill. W strefie tej nie
przewiduje sie pomieszczen dla ponad 25 oséb. Przewidywana ilos¢ oséb w strefie
pozarowej ponizej 60 0sob.

8. Klasa odpornosci pozarowej budynku: B,

Wszystkie elementy budowlane budynku zaprojektowano jako
nierozprzestrzeniajgce ognia, a odporno$¢ ogniowa elementow budowlanych
wystepujgcych w budynku powinna wynosic:

e gtdbwna konstrukcja nosna: R 120,
e Sciany zewnetrzne: El 60

e Sciany zewnetrzne u styku ze Sciang oddzielenia ppoz: powinny na catej
wysokosci posiadaé pionowy pas z materiatbw nie palnych o szerokosci co

najmniej 2m w klasie odpornosci ogniowej co najmniej El 60,
Sciany wewnetrzne: El 30,

stropy REI 60,

biegi i spoczniki schodéw R 60,

Sciany oddzielania ppoz.: REI 120, stropy oddzielenia ppoz. REI 60,

W Scianie oddzielenia przeciwpozarowego dopuszcza sie wypetnienie
otworow materiatem przepuszczajgcym Swiatto, takim jak luksfery, cegta
szklana lub inne przeszklenie, jezeli powierzchnia wypetnionych otwordéw nie
przekracza 10% powierzchni Sciany, przy czym klasa odpornosci ogniowej
wypetnien nie powinna byc¢ nizsza niz:

Wymagana klasa | Klasa odpornosci ogniowej wypetnienia otworu
odpornosci  ogniowej | w scianie
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Sciany oddzielenia | bedgcej obudowg drogi | innej
ppoz. ewakuacyjnej
RE 120 E 160 E 60

e Sciane oddzielenia ppoz nalezy wznosi¢ na wlkasnym fundamencie lub stropie
opartym na konstrukcji nosnej o klasie odpornosci ogniowej nie nizszej od
odpornosci ogniowej Sciany; nalezy jg wysung¢ co najmniej 0,3m poza lico
Sciany zewnetrznej lub na catej wysokosci Sciany zewnetrznej zastosowaé
pionowy pas z materialu niepalnego o szerokosci co najmniej 2m i klasie
odpornosci ogniowej EI 60

e eclementy budowlane wykonywane na budowie muszg spetnia¢, co najmniej
wymagania w zakresie odpornosci ogniowej okreslone instrukcjg nr 409/2005
Instytutu Techniki Budowlanej projektowanie elementéw zelbetowych i
murowanych z uwagi na odpornos¢ ogniowa,

e W Scianach zewnetrznych budynku ZL Il dopuszcza sie zastosowanie izolaciji
cieplnej palnej, jezeli ostaniajgca jg od wewnagtrz oktadzina jest niepalna i ma
klase odpornosci ogniowej co najmniej E | 30.

9. Warunki ewakuaciji:

Minimalna szeroko$¢ drzwi ewakuacyjnych prowadzgcych do klatki schodowej
oraz na zewnatrz budynku powinna wynosi¢ w swietle co najmniej 1,4 m, przy
czym drzwi wieloskrzydiowe stanowigce wyjscie ewakuacyjne z pomieszczenia
oraz na drodze ewakuacyjnej, powinny miec¢, co najmniej jedno, nie blokowane
skrzydto drzwiowe o szerokosci nie mniejszej niz 0,9m;

Dtugosé¢ dojscia ewakuacyjnego w strefie ZL Ill nie przekracza 60m przy dwoch
dojsciach.

W budynku nie przewiduje sie podtdég podniesionych.

W strefach pozarowych ZL I1ll stosowanie do wykonczenia wnetrz materiatéw i
wyrobéw tatwo zapalnych, ktérych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne
lub intensywnie dymigce, jest zabronione.

W pomieszczeniach stref pozarowych ZL Il stosowanie wykfadzin podtogowych fatwo
zapalnych jest zabronione (zostang zastosowane wyktadziny posiadajgce wymagang
klasyfikacje ogniowa.

Klatka schodowa jest wylgczona z opracowania. Przedmiotowg strefe pozarowg
wydzielono od klatki schodowej drzwiami o odpornosci ogniowej El 60 i Scianami o
odlegtosci REI 120.

10. Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych:

. elektrycznej - obiekt ma kubature ponad 1000 m°, dlatego posiada
przeciwpozarowy wytgcznik prgdu elektrycznego umieszczony w poblizu gtéwnego
wejscia do budynku;
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. przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego powinny
mie¢ klase odpornosci ogniowej (EI) wymagang dla tych elementéw,

. przepusty instalacyjne o Srednicy wiekszej niz 0,04 m w Scianach i stropach
pomieszczenia zamknietego, dla ktérych wymagana klasa odpornosci ogniowej jest nie
nizsza niz EI 60 Iub RElI 60, a niebedgcych elementami oddzielenia
przeciwpozarowego, powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej (El) $cian i stropéw tego
pomieszczenia,

. przewody wentylacyjne w miejscu przejscia przez elementy oddzielenia
przeciwpozarowego powinny by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajgce o
klasie odpornosci ogniowej rownej klasie odpornosci ogniowej elementu oddzielenia
przeciwpozarowego z uwagi na szczelnos¢ ogniowg, izolacyjnos¢ ogniowg i
dymoszczelnos¢ (EIS).

. przewody wentylacyjne, a takze zamocowania przewodow do elementéw
budowlanych powinny by¢ wykonane z materiatow niepalnych.

11. Wyposazenie w podreczny sprzet gasniczy:
gashice proszkowe ABC, 2 kg na 100 m? z uwzglednieniem odlegtosci 30m (od
najdalszego miejsca, w ktdorym moze przebywac cztowiek do gasnicy).

12. Urzadzenia przeciwpozarowe i ich rozmieszczenie:
e instalacja wodociggowa przeciwpozarowa z hydrantami wewnetrznymi.
Hydranty nalezy zastosowac w strefie pozarowej ZL Il o powierzchni ponad 200
m?Z. Istniejgce hydranty przy klatce schodowej obejmujg zasiegiem rozpatrywang
strefe pozarowg
e awaryjne oswietlenie ewakuacyjne — wymagane. Dla rozpatrywanej strefy
pozarowej w/w oswietlenie zostato zaprojektowane.

13. Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru:
Zgodnie z § 5 ust. 1 rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz
drég pozarowych (Dz.U. nr 124, poz. 1030) wymagana ilos¢ wody do celow
przeciwpozarowych do zewnetrznego gaszenia pozaru dla budynkéw uzytecznosci
publicznej i zamieszkania zbiorowego, stuzgca do zewnetrznego gaszenia pozaru,
wynosi:

1) dla budynku o kubaturze brutto do 5 000 m®i o powierzchni wewnetrznej
do 1 000 m? - 10 dm®/s z co najmniej jednego hydrantu o $rednicy 80 mm lub 100
m?> zapasu wody w przeciwpozarowym zbiorniku wodnym:;

2) dla budynkéw niewymienionych w pkt 1 - 20 dm?®s tgcznie z co najmniej
dwéch hydrantéw o $rednicy 80 mm Ilub 200 m® zapasu wody w
przeciwpozarowym zbiorniku wodnym;

Najblizszy hydrant zewnetrzny przeciwpozarowy powinien by¢ oddalony od
chronionego budynku nie wiecej niz 75m i nie blizej niz 5m. Kolejny hydrant w
odlegtosci do 150 m. Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru zapewnia
istniejgca sie¢ hydrantéw na terenie szpitala.
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14. Dojazd pozarowy dla pojazdow strazy pozarnej jest obligatoryjny.
Droga pozarowa przebiega w odlegtosci 5-15 m od budynku, umozliwia przejazd bez
zawracania.

15. Obiekt nalezy oznakowa¢ znakami bezpieczenstwa wg PN. Dla obiektu nalezy
opracowac instrukcje bezpieczenstwa pozarowego.

20 Bezpieczenstwo i ochrona zdrowia

W celu bezpiecznego wykonywania inwestycji sporzgdzono ,Plan
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” zgodnie z art. 20 Prawa Budowlanego, ktory jest
integralng czescig niniejszego opracowania.

21 Uwagi koncowe

1. Przed przystgpieniem do robo6t nalezy uzyska¢ wszystkie wymagane zezwolenia.

2. Roboty prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi polskimi normami i sztukg budowlang
pod nadzorem o0sob uprawnionych, z zachowaniem przepiséw bhp. Oznacza to
takze, ze Wykonawca zobligowany wiedzg inzynierskg zobowigzany jest do
stosowania sie do wszelkich obowigzujgcych norm i przepisow prawa takze tych
nie wymienionych w niniejszej dokumentaciji.

3. W przypadku wystgpienia niezgodnosci dokumentacji ze stanem istniejgcym lub
robét dodatkowych wyniktych w trakcie budowy z przyczyn niezaleznych — nalezy
zawezwac projektanta przed rozpoczeciem prac.

4. Wszystkie zastosowane nowe materiaty budowlane, instalacyjne i wykonczeniowe
powinny posiada¢ aprobaty i kryteria techniczne w zakresie dopuszczenia pod
katem zdrowotnym (Dz. U. Nr 10 poz. 48, z p6zn. zmianami Dz. U. Nr 8 poz. 71 z
2002r.)

5. Podane w projekcie typy materiatow i nazwy producentow majg stanowic jedynie
podstawe do kategoryzacji zastosowanych materiatéw pod wzgledem parametréw
technicznych, estetycznych i ekonomicznych. Podstawg zamiany materiatu bedzie
protokot rwnowaznosci, opinia inspektora nadzoru a w szczegolnych przypadkach
zgoda projektanta.

6. Prace budowlane powinna wykonac¢ firma posiadajgca doswiadczenie w pracach
na terenie obiektow stuzby zdrowia.

7. Wykonawce obowigzuje znajomos¢ przepisow i wykonywanie prac zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami.

8. Brak jest mozliwosci sprawdzenia wszelkich przebic i istniejgcego biegu instalaciji
w czasie wykonywania dokumentacji. Obiekt jest na biezgco eksploatowany i nie
ma mozliwosci wykonywania odkrywek w szachtach w zakrytych instalacjach
Dlatego nalezy liczy¢ sie z koniecznoscig niewielkich modyfikacji projektu w czasie
prac budowlanych (w zakresie zmian nieistotnych) co moze skutkowac
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dodatkowymi  kosztami inwestycyjnymi. Inwestor jest zobligowany do

zabezpieczenia rezerwy finansowej w stosunku do kosztorysu jak i oferty
wybranego Wykonawcy.

Luty 2012

mgr inz. architekt
Pawet Spedzia
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